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W moim sklepie dostepne sg takze inne , @ nawet ?

Zobacz, co dla Ciebie przygotowatam i zacznij wreszcie robi¢ dobre zdjecia!

PHOTOSHOP — PODSTAWY FOTOGRAFIA MOBILNA POZNAJ SWOJ APARAT
Jak skutecznie Jak robi¢ dobre Jak wreszcie porzucié
edytowac zdjecia zdjecia telefonem tryb ,,auto”
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Lekcja w formacie PDF. Lekcja w formacie PDF. Lekcja w formacie PDF.
Po darmowg wiedze zapraszam na méj blog: - znajdziesz tam ponad
500 artykutdw.

Wszelkie prawa zastrzezone. Nieautoryzowane rozpowszechnianie catosci lub
fragmentow niniejszego poradnika w jakiejkolwiek formie jest zabronione.
Wykonywanie kopii powoduje naruszenie praw autorskich.

Dotozytam wszelkich staran, aby zawarte w tym poradniku informacje byty
zgodne z prawdg, rzetelne i kompletne. Nie biore jednak zadnej odpowiedzial-
nosci za ich wykorzystanie, ani za ewentualne szkody, wynikte z ich zastosowania
W zyciu.

Czesc¢ grafik zostata pobrana ze strony www.flaticon.com

Copyright © Moj Szop LTD. All rights reserved. WPROWADZENIE


https://mojszop.pl/lekcje-fotografii/
https://mojszop.pl/kurs-fotografii/
http://www.MojSzop.pl
http://www.JestRudo.pl
http://www.flaticon.com

Pamietam ten moment, kiedy pierwszy raz otworzytam program Photoshop. Na
szczescie byto to w czasach, kiedy miatam jeszcze wczesne nascie lat i bardzo
luzne podejscie do fotografii. Nijak nie przejetam sie ogromem opcji, ktéry teraz
pewnie by mnie sparalizowat. Czesto dostaje informacje od osdb, ktére chciatyby
nauczyc¢ sie obrobki w Photoshopie, jednak zupetnie pominety fakt, ze najpierw
wypadatoby nauczyc sie obstugi programu.

Na poczatku otworz umyst i pozwol mi na chwile miec racje. Photoshop jest pro-
gramem poteznym i naprawde niewielka liczba os6b moze zgodnie z prawdg
przyznad, ze zna go na poziomie zaawansowanym. Nie czuje, abym zaliczata sie
do tej grupy. Dobra wiadomos$¢ jest taka, ze wystarczy niewielka znajomos¢ pro-
gramu, aby uzyskac¢ naprawde zadowalajgce efekty.

Przyjrzyj sie poszczegdlnym elementom programu. Poswiec chwilke, aby wstep-
nie je zapamietac¢. W dalszej czesci lekcji bede postugiwac sie tym
nazewnictwem.

Filtr 3D Widok Okno Pomoc Pasek menu

Adobe Photoshop CC 2015

@ Photoshop CC Plik Edycja Obraz Warstwa Tekst Zaznacz
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Przestrzen robocza



PRZYBORNIK - NARZEDZIA

Roboczo mozesz skojarzy¢ go z piornikiem, w ktorym przeciez trzyma sie
wszystkie potrzebne... przybory szkolne.

Jesli w prawym dolnym rogu ikony widnieje niewielki trojkat, oznacza to, ze pod
tym przyciskiem zostato umieszczonych kilka zbieznych narzedzi. Aby zobaczy¢
jakie opcje , kryjg sie” pod danym przyciskiem, najedz na niego kursorem myszy i
przytrzymaj wcisniety lewy klawisz. Kazde narzedzie zostato oznaczone indywid-

ualnym symbolem.

| Gradient G
“|'n & Wiadro z farba G

E& Upuszczanie materiatu 3D G

O,

Narzedziom nadane sg takze skréty klawiaturowe, ktore mozesz zobaczy¢ w
prawej czesci przycisku lub po najechaniu na przycisk kursorem:

Aby wigczy¢ konkretne narzedzie, wcisnij klawisz, ktory zostat mu przypisany.
Jesli pod jednym przyciskiem zostato zebranych kilka narzedzi, zmienisz je, trzy-
majgc wcisniety klawisz shift oraz klikajgc przypisany klawisz.

Na dole przybornika zostaty umieszczone dwa kwadraty - ich kolory odpowiadajg
kolorom pierwszego planu oraz tta. Klikajgc w strzatke, zamieniasz ich pozycje.




Rada: Jesli pasek jest niewidoczny, wybierz z paska menu Okno —>
Narzedzia.

PASEK MENU

Kazdy element - kategoria Paska menu - zawiera w sobie grupe podkategorii,
widocznych po kliknieciu w nazwe kategorii.

® Photoshop CC Plik Edycja Obraz Warstwa Tekst Zaznaczanie Filtr 3D Widok Okno Pomoc

Kategoria PLIK odnosi sie do otworzonego w programie zdjecia. Tam znajdziemy
opcje zapisu zdjecia, czy na przyktad otworzenia nowego.

EDYCJA umozliwia nam dokonanie podstawowych operacji: wklejenia elementu
ze schowka, skopiowania go, czy cofniecia ostatniej operacji.

W zaktadce WSTAW mamy dostep do podstawowych narzedzi do obrébki fo-
tografii. Zmiana nasycenia, kontrastu, edycja obrazéw czarno-biatych oraz
kadrowanie.

W obstudze warstw pomagajg podkategorie w elemencie WARSTWA.

TEKST - nie trudno sie domysli¢, to tutaj mozemy edytowac elementy tekstowe w
pliku.

Gdy pracujemy tylko na niewielkim fragmencie zdjecia, z pomocg przychodzg
mozliwosci zaktadki ZAZNACZENIE.

FILTR - mnogos¢ efektéw, ktére mogg odmienic¢ Twoje fotografie w obraz
malowany akwarelg, szkic, czy tez wyostrzyc¢ zdjecie.

Zaktadka 3D dotyczy elementéw graficznych, nie bedziemy zagtebiac sie w te
kategorie.

W zaktadkach WIDOK i OKNO regulujemy parametry wptywajgce na wyglad
przestrzeni roboczej oraz uktad paneli i okien w programie.



Do kategorii POMOC siegnij w przypadku, gdy nie potrafisz odszukac konkretne;j
opcji lub masz jakiekolwiek dodatkowe pytania.

PASEK OP(CJI

Pasek opcji dotyczy konkretnego narzedzia i bedzie wygladat nieco inaczej dla
kazdego z nich. Wybierz teraz kilka narzedzi z przybornika i zaobserwuj, jak
zmienia sie pasek opgcji.

| X Auto-zaznaczanie: Grupa + ¥/ Kontrolki przeksztatcen

Ty Bl M EH Wtapianie: 0 piks.

u ~ 2:3(4:6) + 3 $¢ rostowanie @ o3 ¥/ Usuf wykadrowane piksele

Rada: jesli pasek jest niewidoczny, wybierz z paska menu Okno —>
Opcje.

PANELE | DOSTOSOWANIE PRZESTRZENI
ROBOCZE])

Panelami nazywamy poszczegoélne okna wypetnione przyciskami i opcjami edycji.
Ich obecnos$¢ w obszarze roboczym nie jest obowigzkowa, jednak znaczgco
utatwiajg one prace.

Ciezko powiedzie(, ktore okna bedg w statym uzyciu u Ciebie. Kazdy z nas z cza-
sem wypracowuje swoje ulubione metody i korzysta tylko z konkretnych
narzedzi. Pozwdl, ze doradze Ci kilka na poczatek i pokaze, jak zmienic ich
potozenie.



Liste wszystkich paneli znajdziesz w pasku menu Okno. W tej samej zaktadce
znajduje sie takze kilka zdefiniowanych stylow (Okno —> Przestrzeri robocza), z
gotowym zestawem okien. Na poczatek dobrym pomystem jest wybranie
przestrzeni o nazwie Fotografia i dostosowanie potozenia poszczegdlnych okien.

Ich umiejscowienie mozna zmieniac zgodnie z zasadg ,drag&drop”, czyli ,prze-
ciggnij i upusc”. Podaje Ci wiec liste narzedzi, ktére moga okazac sie dla Ciebie
przydatne, a Tobie pozostawiam wygodne ich rozmieszczenie: probki, histogram,
nawigator, dopasowania, wtasciwosci i warstwy.

Kazdy element mozna potgczy¢ z innymi (przybierajg one wtedy forme zaktadek)
oraz dostosowac jego rozmiar na ekranie.

Probkl  Nawlgator ikl

Jesli zalezy Ci na powiekszeniu przestrzeni roboczej, umies¢ poszczegodlne okna
w formie niewielkich symboli z boku.

Probkl Nawigator

Jesli chcesz zamkng¢ konkretne okno, w jego prawym goérnym rogu znajdziesz
niewielkg strzateczke. Po kliknieciu w nig pojawi sie menu, a u dotu opcja
Zamknij.

Informacje
Opcje panelu...

v Prébki koloru

8 bitow itow Zamknij

X: : Zamknij grupe kart
_*_. Y: W




OTWIERANIE ZDJECIA

Na otworzenie zdjecia w programie jest kilka sposobow:

a - przeciagnij zdjecie w przestrzen roboczg Photoshopa - najszybsza,
moja ulubiona metoda

b - poprzez skrét na klawiaturze: ctrl (cmd) + O

C - z panelu menu wybierz Plik —> Otworz

d - lewym klawiszem myszy kliknij dwukrotnie w obszar roboczy

Kiedy pojawi sie nowe okno, odszukaj na komputerze folder i wybierz zdjecie,
ktore chcesz edytowac.

Rada: mozesz otworzyc kilka zdjec¢ rownoczesnie. Przytrzymaj wcisnigty
klawisz ctrl (cmd) i wybierz fotografie.

W zaktadce pojawi sie nazwa zdjecia, rozszerzenie, procentowy rozmiar oraz tryb
kolorow, za$ w panelu Warstwy nowa warstwa Tfo.

Photoshop CC Plik Edycja Obraz Warstwa Tekst Zaznaczanie Filtr 3D Widok Okno Pomoc

Adobe Photoshop CC 2015
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KOPIOWANIE | WKLEJANIE

KOPIOWANIE

Aby skopiowac dany element w programie, nalezy:

1. Wybrac narzedzie, ktorym zaznaczysz fragment, ktéry chcesz skopiowac.
Polecam narzedzie Zaznaczanie prostokqgtne/eliptyczne. Wszystko zalezy od
efektu, jaki chcesz uzyskac, dlatego tak wazne jest eksperymentowanie, by
wypracowac najlepsze, wtasne metody.

= | 1 Zaznaczanie prostokatne

) Zaznaczanie eliptyczne

-=a Zaznaczanie pojedynczych rzedow
E Zaznaczanie pojedynczych kolumn

2. Wybra¢ z menu polecenie Edycja —> Kopiuj lub skorzystac ze skrétu
klawiaturowego ctrl (cmd) + C.
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Rada: jesli korzystasz z narzedzia Zaznaczanie prostokqtnel/eliptyczne
trzymaj wcisniety klawisz Shift, by ksztatt byt symetryczny.



WKLEJANIE

Aby wklei¢ skopiowany wczesniej fragment:

1. Wybierz polecenie Edycja —> Wklej lub skorzystaj ze skrotu klawiaturowego
ctrl (cmd) + V.

Skopiowany i wklejony fragment zostanie automatycznie przeniesiony na nowg
warstwe:

Aby zmienic jego potozenie, wybierz z przybornika narzedzie Przesuniecie i prze-
ciggnij fragment w dowolne miejsce.

Jesli za$ dodatkowo zaznaczysz w Pasku Opcji okienko o nazwie Kontrolki
przeksztatcen, bedziesz mogt edytowac rozmiar skopiowanego fragmentu, prze-
Cciggajac jego rogi (zaznaczone strzatkami na zdjeciu nizej). Licz sie jednak z utratg
jakosci, jesli dany element powiekszysz.

Gotowe? Zatwierdz zmiany, klikajgc klawisz Enter.

.‘S""%'a '

"l $
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Gotowe zdjecie nalezy zapisa¢. Z menu wybierz opcje Plik —> Zapisz lub
skorzystaj ze skrétu ctrl (cmd) + S.

Jesli chcesz zmienic rozszerzenie pliku, zapisa¢ zdjecie jako kopie, lub nada¢ mu
inng nazwe, wybierz Plik —> Zapisz jako... lub uzyj skrétu ctrl (cmd) + shift + S.
W nowym okienku nanie$ zmiany i zatwierdz, klikajgc przycisk Zachowa;.

Petna lista skrotow dostepna jest w dodatkowych materiatach,
dotqczonych do tej lekcji. Polecam wydrukowac kopie i powiesic¢ blisko
biurka. Z czasem stosowanie skrotow staje sig intuicyjne i bardzo
wygodne.

Nie ma jednej stusznej drogi edycji. Bardzo zblizony efekt mozna uzyskac na
wiele wiele sposobow i zaden z nich nie jest lepszy czy gorszy, cho¢ kazdy ma
swoje wady. Zaraz oméwie i pokaze podstawowe narzedzia, ktére pomogg Ci
poprawi¢ wyglad zdjecia juz w kilku kliknieciach. Pewnie styszates frazes, ze sita
tkwi w prostocie? To ja Ci mdéwie, cos w tym jest!

JASNOSC | KONTRAST

Problem: zdjecie jest nieco zbyt ciemne, kolory mdte i/lub

brakuje mu wyrazu.

11



SPOSOB 1

Z menu wybierz Obraz —> Dopasowania —> Jasnosc¢/Kontrast

Zawsze zaczynaj od suwaka odpowiedzialnego za kontrast, gdyz zmienia on
ogolny wyglad zdjecia. Obserwuj najciemniejsze i najjasniejsze partie obrazu,
staraj sie, aby nie utraci¢ szczegtow ani w cieniach, ani w Swiattach. Zbyt
kontrastowe zdjecie wcale nie jest tadne.

Zrobione? Jesli fotografia wcigz jest nieco za ciemna, sprawdz, jak poradzi sobie
suwak Jasnosc.

Jasnosc/Kontrast
Jasnosc: 23 0K
(nsnm!
Kontrast: 43 —
' - ‘ l Auto [
|| Uzyj dziedziczenia V] Podglad

SPOSOB 2

Z menu wybierz Obraz —> Dopasowania —> Poziomy lub uzyj skrétu
klawiaturowego ctrl (cmd) + L.

Strzatka po lewej odpowiada za najciemniejsze partie obrazu. Ta po prawej za
najjasniejsze. Strzatka w Srodku zmienia pofcienie.

Poziomy
Ustawienie: | Wiasny :| @,
Kanat: | RGB . | Anulyj |
Poziomy wejéciowe: | Auto |
opde.. |

Vv A 4

| Podglad

-
1,00 197

Poziomy wyjsciowe:

-

D



Nie boj sie poeksperymentowac i zobaczy¢, jak zmienia sie zdjecie. Minuta
praktyki podziata lepiej niz moje elaboraty.

SPOSOB 3

Z menu wybierz Obraz —> Dopasowania —> Ekspozycja

Okienko przypomina troche zmiane ekspozycji w przypadku plikow RAW, ale
niestety nie dziata az tak Swietnie. Niemniej jednak wyprobuj dziatanie
poszczegblnych suwakow, by¢ moze wiasnie zmiana ekspozycji nada zdjeciu
.tego czegos”.

Ekspozycja
Ustawienia predefiniowane: | Wiasny ‘| 3.
 Anuluj
Eoporya T
& Z 27
Przesuniecie: IC| v Podglad
=
Korekta Gamma: 1,00

C

SPOSOB 4 - dla bardziej zaawansowanych

Z menu wybierz Obraz —> Dopasowania —> Krzywe
Krzywe nie sg najtatwiejszym w uzyciu narzedziem do korekgji jasnosci i kon-

trastu, z pewnoscig nie nalezg do narzedzi podstawowych, dlatego tez nie bede
w tej czesci szczegdtowo opisywad metod na ich ujarzmienie.

Krzywe

Pokaz wartos¢:
u ienia d $Ine: | Wiasny B -5 - _OK
JE— (® Swiatto (0-255)
Kanat: | RGB : ) [ Anulyj |
- (O Pigment/Farba % —
E .d Miekkie
Rozmiar siatki:
BE | Auwo |
| opde... |
Pokaz: -
[V Nakfadki kanatu " Fodlad
[¥] Histogram
[V Linia bazowa
[V Linia przeciecia
Wyjscie:
[
- o
Wejscie:
35;1 # X # [Jpokaz przycinanie
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Jesli jednak upierasz sie, aby poznac dziatanie krzywych juz teraz, na poczatek
dowiedz sie, czym jest histogram w fotografil. Po przyswojeniu materiatu

bedziesz w stanie zrozumie¢ zalezno$¢ miedzy ksztattem krzywej, a finalnym

wygladem zdjecia. Przyktady ponizej:

by

1 Whasciwoscl

4 B Krzywe

Ustawienie predefiniowane: ~Domysine

:; RGB

Wejscie:

1 Wiasciwoscl

2 1 Krzywe

Ustawienie predefiniowane: Wiasny

:; RGB :

Wejscie:

1 Whasciwoscl
56 KA Krzywe

Ustawienie predefiniowane:

:; RGB

Wejscie:

Automatyczny

Automatyczny
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http://www.jestrudo.pl/histogram-w-fotografii/

ZMIANA NASYCENIA 1 EDYCJA KOLORU

Problem: kolory na zdjeciu sg mdte, niezbyt nasycone.

Jak pewnie zauwazyte$, wzmocnienie kontrastu wptywa takze na nasycenie
koloréw. Jezeli jednak wcigz nie jestes z nich zadowolony, czytaj dalej.

SPOSOB 1

Z menu wybierz Obraz —> Dopasowania —> Jaskrawosc

Przesuwajgc suwaki w prawo wzmocnisz nasycenie barw, w lewo za$, ostabisz;
kolory bedg bledsze i mniej wyraziste.

Jaskrawosc¢
Jaskrawosc: +13 OK
5  Anuluj |
Nasycenie: +7 V] Podglad
&)

SPOSOB 2

Z menu wybierz Obraz —> Dopasowania —> Barwa/Nasycenie

To okno pozwala nam na edycje catego obrazu lub na ,rozbicie” go na
poszczegodlne kolory.

Barwa/Nasycenie

Ustawienie: | Wiasny | g | OK I
Oryginat X2 :
' ¥ Czerwone 3 E lM
Zielone X5 D
Niebieskozielone X6
Niebieskie X7 [P
Karmazynowe X8 +21
Jasnosé: D
o ? .
[_] Koloruj
31593450 159\ 45° £ £ [Jrodglad
T
I S
e
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Z menu wybierz kolor, ktory chcesz edytowad, a nastepnie zmienh jego nasycenie
i/lub jasnosc.

Obserwuj przy tym uwaznie to, co dzieje sie na fotografii (aby efekt widoczny byt
od razu, zaznacz okienko Podglqgd). Bardzo tatwo sie zagalopowac i uzyskac
nienaturalnie ,odcinajgce sie” od reszty kolory.

SPOSOB 3

Z menu wybierz Obraz —> Dopasowania —> Kolor selektywny

Dziata podobnie - pozwala nam na zaawansowang edycje kazdego koloru, bez
wprowadzania jakichkolwiek zmian na pozostate barwy, obecne na zdjeciu.

Kolor selektywny

Ustawienie: | Wiasny -2

Anuluj ‘

Kolory: l Z6tte ¢ ‘

Niebieskozielony: g | Podglad
T "
26ty: «
Czarny: o0 |x

[ )

Metoda: (® Wzglednie (U Bezwzgledny

Z gbrnego rozwijanego menu wybierz kolor, ktory chcesz edytowac, a nastepnie
suwakami dostosuj wartosci, aby otrzymac pozadany efekt.

Nie ma tutaj dobrych i ztych odpowiedzi; tak dtugo, jak zdjecie wyglada dobrze i
nie wida¢ na nim efektéw ubocznych obrébki, tak dtugo wszystko jest oke;j.

Rada: jesli sam juz nie wiesz, czy zdjecie wyglqda lepiej, odejdz od
komputera na kilka metrow i stopniowo sie przyblizajqc, obserwuj swojq
fotografie. Bardzo tatwo jest ,,przesadzi¢” 7 obrobkq. Teraz
prawdopodobnie juz widzisz, czy zdarzyto sig to i Tobie.

16



REGULACJA BALANSU BIELI

Jesli fotografujesz w formacie RAW, balans bieli powinien zosta¢ zmieniony przed
konwersjg pliku do jakiegokolwiek innego formatu, np. JPG. Jezeli nie wiesz o
czym mowie, nic sie nie martw, wkrétce pojawi sie odpowiednia lekcja, a teraz
skupmy sie na edycji zdjecia w formacie JPG.

SPOSOB 1

Z menu wybierz Obraz —> Dopasowania —> Balans koloréw, lub uzyj skrétu: ctrl
(cmd)+ B

Balans koloréw

Balans koloréw

—ox |
Poziomy koloréw: ‘+6 ‘ ‘0 ‘ |—4 ’ I
‘ Anuluj ‘
Niebieskozielony — Czerwony -
Karmazynowy = Zielony [V Podglad
Z6tty -5 Niebieski
Balans tonow
O Cienie (®) Pétcienie O Podéwietlenia

(V] Zachowaj jasnoséé

Jesli Twoje zdjecie jest zbyt z6tte, nalezy nadaé mu nieco niebieskich tonow.
Stopniowo przesuwaj strzatki odpowiadajgce za kolor niebieski oraz
niebieskozielony, aby uzyska¢ nieco chtodniejsze barwy na zdjeciu.

Jesli zas zdjecie ma zbyt zimne odcienie, przesun strzatki odpowiadajgce za kolor
26ity i czerwony.

Najlepiej, jesli wykonasz te operacje na kopii warstwy (jak wykona¢ takg kopie

objasniam nizej, w podrozdziale Warstwy), i poréwnasz efekt przed i po, aby sie
upewnic, ze catos¢ wyglada naturalnie.

SPOSOB 2

Z menu wybierz Obraz —> Dopasowania —> Filtr fotograficzny
Jesli Twoja fotografia ma zbyt ciepte odcienie, wybierz z listy filtr fotograficzny

zimny i reguluj jego gestosc (krycie) do momentu, az zdjecie nabierze natural-
nych barw.

17



Filtr fotograficzny

Y

(®) Filtr: | Filtr zimny (LBB) Al |
Anuluj

() Kolor:
. V| Podglad

Gestosc: %

A
o

i

V| Zachowaj jasnoéé

Jesli zdjecie ma zbyt chtodny odcien, wybierz filtr fotograficzny ciepty i takze
dostosuj jego krycie.

Filtr fotograficzny

@ Filtr: | Filtr ciepty (85) :

‘ Anuluj ‘

() Kolor:
V| Podglad

Gestosc: %

7N
(6 )

V| Zachowaj jasnosé

TINTA

Bywa, ze zmiana balansu bieli pomaga tylko w nieznacznym stopniu, poniewaz
nasze zdjecie wcigz ma nienaturalne zabarwienie. Tak zwana tinta moze by¢
zielonkawa lub rézowo-fioletowa. Jesli ten problem dotyczy i Ciebie, zastosuj
edycje Balansu Kolordw, ktorg opisatam juz nieco wyzej, przy okazji edycji balansu
bieli.

Z menu wybierz Obraz —> Dopasowania —> Balans koloréw ctrl (cmd) + B
Jesli Twoje zdjecie jest zbyt zielone, nalezy nada¢ mu nieco rézowych tonow.

Stopniowo przesuwaj strzatki odpowiadajgce za kolor karmazynowy, ewentualnie
czerwony.
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Balans kolorow

Balans koloréw

Poziomy koloréw: ‘+3 | ‘—7 ‘ IO ‘ A
l Anuluj [
Niebieskozielony 8 Czerwony -
Karmazynowy = Zielony [V Podglad
26ity —= Niebieski
Balans tonow
O Cienie (®) pétcienie O Podéwietlenia

[V] Zachowaj jasnosé

Jesli zas zdjecie ma zbyt ciepte, rézowe zabarwienie, przesun strzatki odpowiada-
jgce za kolor zielony i niebieskozielony, by nada¢ mu naturalniejszych barw.

Balans koloréw

Balans kolorow -
OK
Poziomy koloréw: [—6 ‘ ’+2 | [0 ‘ A
‘ Anuluj ‘
Niebieskozielony W === (Czerwony
Karmazynowy [ ] Zielony VI Podglad
Z6tty -8 Niebieski

Balans tonow
O Cienie (®) Péicienie (O Podswietlenia

(V] Zachowaj jasnoé¢

KADROWANIE

Zdarza sie, ze zdjecie, mimo podstawowej obrébki, wcigz nie wyglada tak jak
trzeba. By¢ moze nie zadbate$ o prawidtowg kompozycje zdjecia? Na poczatku
trzeba pamietac o naprawde wielu aspektach, wiec nie bgdZ na siebie zty, to nic
takiego!
Kompozycji mozna sie nauczy¢ i na pewno pomoze Ci w tym moja lekcja

. Nauczysz sie z niej kilkunastu rodzai kompozycji, a takze
dostaniesz gotowe wskazowki do zastosowania w konkretnych sytuacjach. Fo-
tografia portretowa, krajobrazowa, a moze architektura..? Poznasz podstawy,
ktore pomogg Ci zrobic¢ dobre zdjecie w réznych warunkach.

Zawsze zachecam do kadrowania zdjecia jeszcze przed wciSnieciem spustu mi-
gawki, ale nic straconego!

Aby wykadrowac zdjecie:

1. Z przybornika wybierz narzedzie Kadrowanie (C).
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2. Na Pasku Opcji odszukaj niewielkie rozwijane menu i wybierz proporcje, w ja-
kich ma zosta¢ wykadrowane zdjecie. Wiekszo$¢ aparatow robi zdjecia w
proporcji 3:2. Jesli zdjecie kadrujesz w poziomie, pierwsza powinna by¢ wiek-
sza liczba, jesli w pionie, ta mniejsza. Wartosci te mozna zamieniac, klikajgc w
symbol podwdjnej strzatki.

2:3(4:6) ¢ 3 Wyczy$€ jip Prostowanie ¥ V' Usuf wykadrowane piksele

3. W nowszych wersjach Photoshopa dodano mozliwos¢ ustawienia naktadki
podczas kadrowania.

Mozesz wybra¢ pomiedzy ztotym podziatem, siatkg, przekatng, tréjkgtem, ztotg
proporcjg i ztotg spiralg. Jesli te nazwy nic Ci nie mdwig, po raz kolejny odsytam
do juz wspominanej lekcji 0 kompozyc]i.

HH Ztoty podzia}

v i Siatka

£ Przekatna
N Tréjkat
HH Ztota proporcja
72} Ztota spirala

4. Po wyborze naktadki, zaznacz fragment, ktéry ma zosta¢ wykadrowany.
Mozesz dowolng ilo$¢ razy zmienia¢ wielkoS¢ ramki, przeciggajac punkty na ro-
gach lub przesungc jg, tapigc za Srodek i przenoszgc w dowolny fragment.

5. Zatwierdz, klikajgc klawisz Enter.
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ZMIANA ROZMIARU

O ile kadrowanie pozwala nam usung¢ niechciane fragmenty zdjecia, tak
ponizsze narzedzia umozliwig zmiane rozmiaru catej fotografii.

Rozmiar zdjecia wyrazany jest w pikselach (px). Np. zdjecie ma rozmiar 1500 x
1000 pikseli.

Waga zdjecia wyrazana jest w: kilobajtach - K, megabajtach - MB lub gigabajtach
- GB). Waga zwieksza sie, gdy rozmiar zdjecia rosnie, oraz zmniejsza, gdy rozmiar
zdjecia maleje.

Rozdzielczos$¢ zdjecia wyrazana jest w pikselach na cal (ppi) i opisuje jego
.gestosc”. Jest to istotny parametr dla zdjec i grafik, ktére chcemy wydrukowac.
Wtedy warto zadbac o wysokg wartos¢ ppi, 300-350.

Wiem, ze to wszystko wydaje sie byc szalenie skomplikowane. Nawet jesli takie
jest, z ponizszg instrukcjg sobie poradzisz!

ZMIANA ROZMIARU - PIKSELE

Bywa, ze zdjecie, ktére chcemy wgrac np. na strone internetowg jest zwyczajnie
zbyt duze, wtedy musimy zmniejszyc¢ jego rozmiar, czyli dtugosc¢ i szerokosc
bokdw. Zmiana rozmiaru zdjecia w pikselach wigze sie bezposrednio ze zmiang
jego wagi.

1. Pasek menu —> Obraz —> Rozmiar obrazu

2. W oknie, ktore wtasnie sie pojawito, zaznacz Skaluj style oraz zaznacz Ponowne
probkowanie obrazu, wybierajgc Dwuszescienna z wygtadzeniem.

Rozmiar obrazu

Rozmiar obrazu: 4,29 MB [_]
:__:j Wymiary: =) 1500 piks. x 1000 piks.

Dopasuj do: \ Rozmiar pierwotny

— Szerokosc: |1500 | Piksele
Rozdzielczos¢: l300 \ Piksele na cal

A
?)
t
— Wysokos¢: [1000 | Piksele ¢
?)
A

[v] Ponowne prébkowanie: ‘ Dwuszescienna z wygtadzaniem (powigksze...

Anuluj | oK |




3. Teraz, z rozwijanego menu, wybierz jednostke, ktérg wyrazone majg byc¢ boki

- piksele.

4. Dostosuj rozmiar jednego z bokdw. Upewnij sie, ze symbol ,taricucha” jest
wigczony, dzieki temu drugi bok zostanie dopasowany automatycznie. W
starszych wersjach programu opcja ta nosi nazwe Zachowaj proporcje.

r— Szerokos¢: | 1500
]
L— Wysokosc¢: | 1000

Efekt: zmniejszony rozmiar zdjecia w pikselach. Jak juz wspomniatam wyzej,
mniejsze wymiary w pikselach, réwnajg sie mniejszej wadze pliku.

Przed: Po:

Rozmiar obrazu: 4,29 MB . Rozmiar obrazu: 1,91 MB (przedtem: 4,29 MB)
Wymiary: = 1500 piks. x 1000 piks. Wymiary: =) 1000 piks. x 667 piks.

Dopasuj do: \ Wiasny Dopasuj do: ‘ Wiasny

I~ Szerokosc: ‘ 1500 | Piksele | — Szerokosc: [1000 , ‘ Piksele
— Wysokos¢: [1000 | Piksele “ — Wysokos¢: [667 ‘ Piksele
Rozdzielczosc: |300 ‘ | Piksele na cal | Rozdzielczos¢: [300 ' ‘ Piksele na cal

ZMIANA ROZDZIELCZOSCI - PPI

Jesli planujesz wydrukowac swoje zdjecie, warto zadbac o jego wysokg rozdziel-

czos¢. W tym celu wybierz:

1. Pasek menu —> Obraz —> Rozmiar obrazu

2. W oknie, ktore wtasnie sie pojawito, zaznacz Skaluj style i upewnij sie, ze sym-

bol ,taricucha” jest wtgczony.
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Rozmiar obrazu

Rozmiar obrazu: 4,29 MB

Wymiary: [} 1500 piks. x 1000 piks.

Dopasuj do: I Rozmiar pierwotny

— Szerokosé: |52,92 | l Centymetry
L— Wysokos¢: |35,28 | l Centymetry
Rozdzielczos¢: |72 | [ Piksele na cal

[V Ponowne prébkowanie: [ Dwuszescienna z wygtadzaniem (powieksze...

I Anuluj I | OK

3. Odznacz Ponowne préobkowanie.

4. W oknie Rozdzielczos¢ wpisz odpowiednig wartos¢. Proponuje 300 pikseli/cal.

Rozdzielczos¢: [300 I I Piksele na cal :

5. Ponownie zaznacz opcje: Ponowne préobkowanie, wybierajgc Dwuszescienna z
wygtadzeniem.

6. Wybierz jednostke, ktérg wyrazone majg by¢ boki - piksele, by upewnic sie, ze
rozmiar zdjecia nie ulegt zmianie.

Dopasuj do: | Wiasny

ad

Procent
— Szerokosé: | 1500

| Cale !

— Wysokos¢: | 1000 Centymetry [

Milimetry ‘

Rozdzielczos¢: 300 Punkty ﬂ

. \

. X — Pica L

[v] Ponowne prébkowanie: | Dwuszesciel Kolumny E

Efekt: rozdzielczo$¢ zdjecia zostata zwiekszona, co zapewni Swietng jakos¢ druku,
jednak rozmiar w pikselach nie ulegt zmianie.

Przed: Po:

Rozmiar obrazu: 4,29 MB . Rozmiar obrazu: 4,29 MB .
Wymiary: =) 1500 piks. x 1000 piks. Wymiary: (¥] 1500 piks. x 1000 piks.

Dopasuj do: [ Rozmiar pierwotny Dopasuj do: [W{asny

| ]

— Szerokosé: | 1500 | [ Piksele J — Szerokosé: | 1500] | [ Piksele |

— Wysokosé: [1000 | [ Piksele ] — Wysokosé: [1000 | [ Piksele <]
Rozdzielczosé: |72 | I Piksele na cal | Rozdzielczosé: | 300 ‘ [ Piksele na cal J

[V Ponowne prébkowanie: | Dwuszeicienna z wygtadzaniem (powieksze... *| VI P prébk ie: | Dwuszecienna z wygtadzaniem (powieksze... *|
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ZMIANA WAGI - K, MB, GB

Zdarza sie, ze zmniejszamy rozmiar zdjecia (piksele) na potrzeby publikacji w in-
ternecie, jednak fotografia wcigz za wolno sie wczytuje, lub otrzymujemy infor-
macje z serwisu, ze zdjecie jest zbyt ,ciezkie”. W takich sytuacjach nalezy do-
datkowo zmniejszy¢ wage zdjecia. Aby to zrobi¢:

1. Wybierz Pasek Menu —> Plik —> Eksportuj —> Zapisz dla internetu (w starszych
wersjach programu Pasek Menu —> Plik —> Zapisz dla internetu) lub skorzystaj
ze skroétu ctrl (cmd) + alt + shift + S

2. W lewym gérnym rogu nowego okna, ktore wtasnie sie pojawito, kliknij w za-
ktadke Zoptymalizowany. Pozwoli Ci ona $ledzi¢ zmiany.

“ Oryginalny | Zoptymalizowany |2 na ekranie |4 na ekranie ]

3. Z menu po prawej wybierz rozszerzenie JPEG, oraz ustaw parametr Jakosc,
rébwnoczesnie analizujac, jak zmienia sie rozmiar zdjecia (lewy dolny rég
okna). Daz do mozliwie najwyzszej jakosci. Upewnij sie takze, ze okienko
Konwertuj na SRGB jest zaznaczone.

Zapisz dla Internetu (66,7%)

Wskazowka: Uzyj polecenia Plik > Eksportuj > Eksportuj jako lub kliknij warstwe prawym przyciskiem myszy, aby szybciej wyeksportowa¢ zasoby. | Informacje

Ustawienie: | [Bez nazwy) gal =

[ JrEG :]

[ Maksymalny 3] Jakosé:[100 4]
D Progresywny nycie: 0 1% |
[] Zoptymalizowany ‘oczka: B

[] 0sadz profil kolo:

[] Konwertuj na sSRGB
Podglad: | Kolor monitora 2l

Aetad: | Prawa autorskie i kontakt 2l

Tablica koloréw

= y | & o=
B | & : | W

Rozmiar obrazu

Sz: W piks ] = Procent: r%
JPEG Jakoié: 100 W:/1000 | piks Jakosé: | Dwuszeicienna aal
I Animacja

137 s przy 56,6 Kb/s ~=

Opcje powtarzania: | Jeden raz

B @ e67% _il [-— G:-- B:-- Alfa: --  Szesnastkowo: -- Indeks: -~ ] 1z1 l <

| Podglad... | @@ [ Zapisz.. | | Anuluyj | | Gotowe
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4. Przetgcz sie miedzy zaktadkami: Oryginalny i Zoptymalizowany, by poréwnac
jakos¢ obu fotografii.

5. Po ustawieniu odpowiedniego rozmiaru zdjecia (poprzez parametr Jakosc),
kliknij w przycisk Zapisz..., u dotu okna.

Efekt: rozmiar zdjecia nie ulegt zmianie, ale zmniejszyta sie znaczgco jego waga.

Przed: Po:
Oryginalny: "foto-3.JPG" JPEG
4 ?g;:a ny: "foto-3 754,4K

137 s przy 56,6 Kb/s ~=

Zachecam, aby nigdy nie edytowac oryginalnego zdjecia. tatwo cos zepsué, a w
ataku paniki... zdjecie zapisa¢. Nie namawiam Cie do tworzenia kopii kazdego
pliku, toz to czasochtonne i zupetnie bez sensu. Za to mam ambicje przekonac
Cie do pracy na warstwach.

UstaliliSmy juz, ze zdjecie jest dwuwymiarowe, nie zmienia to jednak faktu, ze
moze sktadac sie z wielu warstw, tak jak ogry czy cebula ;) Praca na warstwach
jest wygodna, poniewaz szybko mozna pozby¢ sie niechcianych elementdw,
btyskawiczne sprawdzi¢ efekt przed i po, oraz bezpiecznie edytowac fotografie.

Na poczatku wystarczy Ci wiedza, ze w programie Photoshop mozemy pracowac

na wielu rodzajach warstw. Podstawowg warstwg, ktora tworzy sie automaty-
cznie, gdy tylko otworzysz zdjecie w Photoshopie jest warstwa Tto.
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PRACA NA WARSTWACH

POWIELANIE WARSTWY

1. Upewnij sie, ze w Twojej przestrzeni roboczej znajduje sie panel Warstwy. Jesli
nie, wybierz z menu Okno —> Warstwy.
2. Otworz zdjecie, ktére chcesz edytowacd.

3. Zauwaz, ze w Panelu Warstwy pojawita sie wtasnie pierwsza pozycja o nazwie
Tto.

4. Umies¢ na niej kursor i, klikajgc prawym klawiszem myszy, wybierz teraz opcje
Powiel warstwe... Zadziata takze skrét: ctrl (cmd) + .

5. W oknie Warstwy widzisz teraz kolejng pozycje. Jest to kopia tta - identyczna, jak
zdjecie, ktére otworzytes w programie.

USUWANIE WARSTWY

Klikajgc lewym klawiszem, zaznacz warstwe, ktorg chcesz usungc¢ - bedzie ona
podswietlona. Kliknij prawym klawiszem myszy i wybierz opcje Usuri warstwe.
Mozesz takze wcisng¢ klawisz Backspace, aby btyskawicznie usung¢ dang
warstwe.

DODAWANIE NOWE] WARSTWY

Wiesz juz, jak powieli¢ dowolng warstwe, dodanie zupetnie nowej, pustej
warstwy jest jeszcze prostsze i sg na to az trzy sposoby:

1. Z menu wybierz Warstwa —> Nowa warstwa

2. Uzyj skrétu klawiaturowego ctrl (cmd) + shift + N
3. W panelu warstwy kliknij w symbol biatej kartki - Utwdrz warstwe
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SPRAWDZANIE EFEKTU PRZED | PO

Jesli postuchates moich wskazoéwek i edytowates$ wtasnie zdjecie, bazujgc na
warstwach, warto sprawdzi¢, jak wyglada efekt przed i po.

Na pasku kazdej warstwy (Panel Warstwy) po lewej stronie widnieje symbol oka.
Jesli jest widoczny, warstwa takze widoczna jest na zdjeciu. Klikajgc w oko
mozesz ukryé/wyswietli¢ kazdg z warstw, obserwujgc, jak zmienia sie fotografia.

SCALANIE WARSTW

Zaktadam, ze wszystko gotowe. Warstwy z brzydkimi efektami usuniete, a Ty
czekasz tylko, kiedy bedziesz mogt cieszy(¢ sie gotowym efektem.

Aby moc zapisad zdjecie z rozszerzeniem .jpg lub .png wymagane jest
sptaszczenie wszystkich warstw. NajedZ kursorem na obszar warstw, kliknij

prawym klawiszem myszy i wybierz polecenie Sptaszcz obraz. Sprawdzi sie takze
skrot klawiaturowy: ctrl (cmd) + shift + E.

JAK TE WIEDZE WYKORZYSTAC PODCZAS
EDYCJI ZDJECIA?

1. Otworz zdjecie, ktore chcesz edytowad.

2. Zauwaz, ze w Panelu Warstwy pojawita sie wtasnie pierwsza pozycja o nazwie
Tto.

Warstwy Kanaly Sclezk

D Rodzaj
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3. Umiesc¢ na niej kursor i, klikajgc prawym klawiszem myszy, wybierz teraz opcje
Powiel warstwe...

4. W Oknie Warstwy widzisz teraz kolejng pozycje. Jest to kopia tta - identyczna,
jak zdjecie, ktdre otworzytes w programie.

Warstwy Kanaly Sclezkl
O Rodzaj = = o T i1 8
Zwykly + Krycie: 100% -

Zablokuj: B o7 <> @ Wypetnienie: 100% [~

o B 1io kopi
LS opia

o KN ™

5. Upewnij sie, ze pracujesz na kopii. Jesli gérna warstwa w panelu nie jest
podswietlona, kliknij w nig lewym klawiszem.

6. Dokonaj teraz wszelkich potrzebnych zmian - kontrast, kolory, wyostrzenie,
zmiana nasycenia itp. Jesli czujesz sie juz pewnie, p6jdz krok dalej:

Na gérnej warstwie (kopia Tta) dokonaj tylko jednego typu edycji, np. podkrec
kontrast. Jesli efekt jest zadowalajgcy, powiel te warstwe i na nowej kopii wykonaj
kolejny etap obrobki: np. zmien kolory.

Dzieki temu tatwo mozesz monitorowac postepy, a jesli co$ pdjdzie nie tak,
usuniesz tylko ostatnig warstwe i zmiany na niej naniesione, bez straty
poprzednich efektéw! Oszczedzasz czas i uczysz sie, jak kazdy element wptywa
na odbior zdjecia.

DODATKOWE MOZLIWOSCI EDYCJI WARSTW

To nie wszystko. Kazdg warstwe mozesz dodatkowo edytowac i to na wiele
sposobow!

Poprzez suwak Krycie i Wypetnienie wyregulujesz poziom krycia kazdej warstwy.
Sg opcje gradientéw, dodawania cieni, btyskow czy Swietlistych flar.

Mamy takze menu Trybow Mieszania warstw miedzy sobg, co pozwala nam na
tworzenie mgietek, subtelnych naktadek czy nadawaniu zdjeciu bajowych
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kolorow. Naprawde, tutaj jedynym ogranicznikiem jest Twoja wtasna
wyobraznia ;)

Niemniej jednak to bardzo obszerne zagadnienia, dajgce mase mozliwosci, ale
tez wymagajgce wiedzy i umiejetnosci. Jesli jeste$ zainteresowany tematem,
wypatruj nowej lekgji, ktéra w catosci poswiecona bedzie wtasnie pracy na
warstwach. O wszystkich nowosciach na biezgco informujemy poprzez nasz

i

Ach, chciatabym napisac Ci, ze teraz juz z pewnoscig opanowates podstawy i
mozesz przystgpic¢ do dalszej nauki. Prawdg jest, ze szybkie postugiwanie sie
odpowiednimi narzedziami w Photoshopie wymaga ich znajomosci, a to z kolei
oznacza, ze najpierw musisz poswiecic troche czasu na eksperymenty.

Oczywiscie ten ebook nieco zadanie Ci utatwit, nie musisz juz btadzi¢, wystarczy,
ze wypracujesz swoje ulubione, autorskie metody na podstawie moich
wskazowek.

Prosze Cie, zebys sie zbyt szybko nie zniechecat. Ktos$ kiedys powiedziat, ze
wszystko jest trudne, dopdki nie stanie sie tatwe. Nic tu wiecej nie mam do dodania.
Nagromadzenie tylu skomplikowanych pojec na kilkudziesieciu stronach moze
by¢ przyttaczajace, dlatego zachecam Cie, abys czytanie potaczyt z praktyka.

No i oczywiscie, koniecznie wykonaj ¢wiczenia, ktére dla Ciebie przygotowatam.
Trzymam mocno kciuki!
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PS Spéjrz na zdjecie po lewej, by ,podziwia¢” moje poczatki z programem. Fotka
po prawej to 15 minut spedzonych na edycji, okoto péttora roku temu.

PS PS Ty tez tak mozesz.
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